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Дорогие друзья! 
Наступает XXVIII Всероссийский кардиологический форум с 

международным участием «Неделя здорового сердца - 2024». Ежегодно 
накапливаются новые данные в кардиологии, при коморбидных состояниях, 
что требует постоянно обсуждать новую информацию для создания пациенту 
персонализированную траекторию лечения, о которой мы даже не подозревали 
28 лет назад. Появление новых фармакологических групп и современных 
препаратов ставит перед нами потенциально новые задачи эффективного 
ведения пациентов кардиологического профиля. Начало 21 века предопределило 
внедрение инструментальных методов лечения в кардиологии, что заставляет 
медицинское сообщество обсуждать проблемы мультидисциплинарного 
ведения пациентов. Специалисту один на один трудно определить наиболее 
эффективный, безопасный для пациента путь решения его многогранных 
проблем со здоровьем. «Неделя здорового сердца» всегда старается 
объединить важнейшие результаты последних исследований и практик, 
современных рекомендаций, которые меняют полностью или частично 
стратегию лечения пациентов и представить Вам квинтэссенцию решений, 
обсуждений кардиологических проблем. В целях решения данной задачи наш 
оргкомитет приглашает ведущих специалистов нижегородской земли и нашей 
огромной страны, чтобы совместно с Вами обсуждать и принимать 
оптимальные решения в целях восстановления здоровья или профилактики 
заболеваний наших пациентов. 

Оргкомитет приглашает кардиологов, терапевтов, врачей ОВП, узких 
специалистов и совместно с Вами обсудить проблемы диагностики и лечения 
сердечно-сосудистой патологии у коморбидных пациентов в рамках 
интерактивного обсуждения. Желаем всем участникам XXVIII «Недели 
здорового сердца» плодотворной работы в течение всего форума и 
всесторонних возможностей претворить новые знания в свою нелегкую, но 
очень нужную и важную профессиональную деятельность. 
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Организационный комитет Форума 

Председатель организационного комитета: 
Фомин Игорь Владимирович - д.м.н., профессор, член президиума 
правления ОССН, член правления РКО, руководитель общественных 
образовательных программ в области медицины ОО «Медицинская 
ассоциация Нижегородской области», заведующий кафедрой 
госпитальной терапии имени В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "ПИМУ" 
Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Сопредседатели организационного комитета: 
Арутюнов Григорий Павлович – член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, вице-президент и член президиума правления Российского 
кардиологического общества, Президент Евразийской ассоциации 
терапевтов, заведующий кафедрой внутренних болезней РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова, заслуженный врач РФ. (Москва) 

Галявич Альберт Сарварович – д.м.н., профессор, главный 
внештатный кардиолог ПФО, академик Академии наук Республики 
Татарстан, вице-президент РКО, руководитель направления 
Межрегионального клинико-диагностического центра, заведующий 
кафедрой кардиологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 
Минздрава России. (Казань) 

Першина Надежда Константиновна — заместитель начальника 
отдела медицинской помощи взрослому населению, главный 
специалист – терапевт МЗ НO. (Нижний Новгород) 

Тарловская Екатерина Иосифовна - д.м.н., профессор, член 
правления ОССН, член правления РКО, вице-президент ЕАТ, 
заместитель по научной работе директора Института терапии ПИМУ, 
заведующий кафедрой терапии и кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" 
Минздрава России. (Нижний Новгород) 
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Тимощенко Елена Сергеевна - заведующая городским 
кардиологическим диспансером и ревматологическим центром, 
руководитель областного липидного центра ГБУЗ НО «ГКБ №5», 
главный внештатный специалист по кардиологии МЗ НО. (Нижний 
Новгород) 

Члены организационного комитета: 
Бадин Юрий Викторович - д.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний 
Новгород) 

Виноградова Надежда Георгиевна - д.м.н., доцент кафедры терапии 
и кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, руководитель 
городского центра лечения ХСН ГБУЗ НО «ГКБ № 38», член правления 
ОССН. (Нижний Новгород) 

Григорьева Наталья Юрьевна – д.м.н., профессор, директора 
Института клинической медицины, заведующий кафедрой внутренних 
болезней ФГАОУ ВО ННГУ им. Н.И. Лобачевского, председатель 
регионального отделения ЕАТ. (Нижний Новгород) 

Губарева Ирина Валерьевна - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России. 
(Самара) 

Козиолова Наталья Андреевна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ПГМУ им. 
Академика Е.А. Вагнера, член президиума российского 
кардиологического общества, президент Пермского краевого 
кардиологического общества. (Пермь) 

Королева Любовь Юрьевна - д.м.н., профессор кафедры 
госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 
ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Мазалов Константин Викторович – главный специалист по 
кардиологии, заведующий кардиологическим отделением 
Клинической больницы №4 ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России. (Нижний 
Новгород) 
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Масленникова Анна Владимировна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой онкологии, лучевой терапии и лучевой диагностики ФГБОУ 
ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Митьковская Наталья Павловна - д.м.н., профессор, директор 
государственного учреждения «Республиканский научно-
практический центр «Кардиология», заведующий кафедрой 
кардиологии и внутренних болезней учреждения образования 
«Белорусский государственный медицинский университет», главный 
внештатный кардиолог Министерства здравоохранения Республики 
Беларусь, председатель Республиканского общественного объединения 
«Белорусское общество кардиологов и терапевтов». (Минск, 
Республика Беларусь) 

Некрасов Алексей Анатольевич - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
"ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Орлова Яна Артуровна – д.м.н., профессор, ученый секретарь, 
заведующий научным отделом возраст-ассоциированных заболеваний 
Медицинского научно-образовательного центра МГУ имени М.В. 
Ломоносова, заведующая кафедрой терапии Факультета 
фундаментальной медицины МГУ имени М.В. Ломоносова, 
Заслуженный врач Российской Федерации. (Москва) 

Петрова Марина Михайловна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом 
ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет имени профессора В. Ф. Войно-Ясенецкого». 
(Красноярск) 

Поляков Дмитрий Сергеевич – д.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, заведующий 
кафедрой экспериментальной и ядерной медицины ФГАОУ ВО ННГУ 
им. Н.И. Лобачевского. (Нижний Новгород) 
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Починка Илья Григорьевич - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО "ПИМУ" 
Минздрава России, член правления Российской ассоциации 
эндокринологов.  (Нижний Новгород) 

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич - к.м.н., доцент., заведующий 
кафедрой внутренних болезней №1 «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова». 
(Алматы, Республика Казахстан) 

Теплицкая Виктория Викторовна - заместитель главного врача по 
лечебной работе ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика Б.А.Королева». 
(Нижний Новгород) 

Фомин Игорь Леонидович – Председатель Правления общественной 
организации «Медицинская ассоциация Нижегородской области». 
(Нижний Новгород) 

Чесникова Анна Ивановна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РОСТГМУ Минздрава 
России, член президиума РНМОТ, член правления РКО, председатель 
правления ОССН, главный внештатный терапевт Южного 
федерального округа.  (Ростов на Дону) 
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Программа форума 

Зал «Ялта» 
21 марта 09:15-11:00 
Пленарное заседание 

Председатель: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород) 
− 09.15-09.21 Приветственное слово. Главный внештатный 

специалист по кардиологии МЗ НО Тимощенко Е.С. (Нижний 
Новгород), д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород) 

− 09.21-09.41 Сердечная недостаточность: новая классификация 
ХСН и новые подходы к терапии. д.м.н., профессор Фомин И.В. 
(Нижний Новгород) 

− 09.41-10.11 Атеросклероз и ассоциированные заболевания: от 
научных доказательств — к рекомендациям для пациентов. 
д.м.н., профессор Галявич А.С. (Казань). При поддержке 
компании АО «Сервье», баллы НМО не начисляются. 

− 10.11-10.31 Лечение ИБС: алгоритмы и рекомендации. д.м.н., 
доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород). При поддержке 
компании ООО «Пик - Фарма», баллы НМО не начисляются. 

− 10.31-10.51 Мероприятия Центра управления сердечно-
сосудистыми рисками: текущая деятельность и планы 
развития. Главный внештатный специалист по кардиологии МЗ 
НО Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта»  
21 марта 11:20-12:50 
Симпозиум «Актуальные вопросы кардиоонкологии» 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), 
д.м.н., профессор Шаленкова М.А. (Нижний Новгород) 

− 11.20-11.40 Стратификация риска кардиотоксичности 
химиотерапии у онкологических пациентов. д.м.н., профессор 
Тарловская Е.И. (Нижний Новгород) 

− 11.40-12.00 Удлиненный QT и желудочковые аритмии у пациентов, 
получающих противоопухолевое лечение. д.м.н., профессор 
Шаленкова М.А. (Нижний Новгород) 

− 12.00-12.20 Повышение мочевой кислоты как маркер 
онкологических заболеваний. д.м.н., профессор Григорьева Н.Ю. 
(Нижний Новгород) 

− 12.20-12.40 Возможности профилактики кардиотоксичности 
химиотерапии пациентов с раком молочной железы по данным 
Нижегородского локального регистра. Камардина Н.А. (Нижний 
Новгород), Чичканова А.С. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
 
Зал «Ростов»  
21 марта 11:20-12:50 
Симпозиум «Сердечно-сосудистые заболевания и беременность» 

Председатели: д.м.н., доцент Михайлова З.Д. (Нижний Новгород), 
д.м.н., профессор Постникова Л.Б. (Нижний Новгород) 

− 11.20-11.40 Лёгочная гипертензия при беременности: проблемы и 
решения. д.м.н., профессор Постникова Л.Б. (Нижний Новгород) 

− 11.40-12.00 Липидный обмен и беременность: лечить или не лечить? 
Кого? Когда? Что выбрать? д.м.н., доцент Михайлова З.Д. (Нижний 
Новгород) 

− 12.00-12.20 Особенности ведения беременных с нарушениями ритма 
сердца. к.м.н. Кучин К.В. (Нижний Новгород) 

− 12.20-12.40 ОКС у беременных: миф или реальность. д.м.н., 
профессор Шаленкова М.А. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал  
21 марта 11:20-12:50 
Симпозиум «Тромбоэмболия легочной артерии: диагностика, 
лечение, осложнения» 

Председатели: д.м.н., профессор Митьковская Н.П. (Республика 
Беларусь), Теплицкая В.В. (Нижний Новгород), Закревский А.В. (Нижний 
Новгород) 

− 11.20-11.50 ТЭЛА: проблема HeartTeam? д.м.н., профессор 
Митьковская Н.П. (Республика Беларусь) 

− 11.50-12.10 Хроническая посттромбоэмболическая легочная 
гипертензия - диагностика и лечение в современных клинических 
рекомендациях. Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) 

− 12.10-12.30 Эндоваскулярное лечение пациентов с хронической 
тромбоэмболической легочной гипертензией в Нижегородской 
области: анализ первых результатов. Закревский А.В. (Нижний 
Новгород), к.м.н. Чеботарь Е.В. (Нижний Новгород), д.м.н. Шахов Е.Б. 
(Нижний Новгород), к.м.н. Богуш А.В. (Нижний Новгород), к.м.н. 
Федорова М.В. (Нижний Новгород), к.м.н. Петунин М.А. (Нижний 
Новгород) 

− 12.30-12.45 Диагностика и лечение ТЭЛА у больных ишемическим 
инсультом. Уланова Н.Д. (Нижний Новгород), д.м.н., доцент Починка 
И.Г. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта»  
21 марта 13:10-14:40 
Симпозиум «Нестандартные ситуации у пациентов с ишемической 
болезнью сердца» 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), 
д.м.н., профессор Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород), д.м.н., доцент 
Мальчикова С.В. (Киров), к.м.н., доцент Соловьева Е.В. (Нижний Новгород) 

− 13.10-13.30 Инфаркт миокарда в молодом возрасте: клинические 
особенности и молекулярно-генетические маркеры. д.м.н., 
профессор Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород) 

− 13.30-13.50 Особенности прогрессирования атеросклероза в 
нативных коронарных артериях, трансплантатах и стентах. д.м.н., 
доцент Мальчикова С.В. (Киров) 

− 13.50-14.15 Антитромбоцитарная терапия и гастропротекция у 
пациентов кардиологического профиля. Индивидуальный подход 
как основа безопасности пациента. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. 
(Нижний Новгород). При поддержке компании ООО «Бауш Румо», 
баллы НМО не начисляются. 

− 14.15-14.35 Особенности течения ИБС и новые факторы риска у 
молодых женщин. Разбор клинического случая. к.м.н., доцент 
Соловьева Е.В. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ростов»  
21 марта 13:10-14:40 
Симпозиум «Психокардиология» 

Председатели: к.м.н., доцент Карпухина Е.В. (Нижний Новгород), 
к.м.н., доцент Карпухин И.Б. (Нижний Новгород) 

− 13.10-13.35 Аффективные расстройства как кардиологическая 
проблема в современной клинической практике. к.м.н., доцент 
Карпухина Е.В. (Нижний Новгород), к.м.н., доцент Карпухин И.Б. 
(Нижний Новгород) 

− 13.35-14.00 Оптимальный выбор психофармакотерапии в практике 
кардиолога. Междисциплинарный диалог. к.м.н., доцент Карпухин 
И.Б. (Нижний Новгород). При поддержке ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО не начисляются. 

− 14.00-14.25 Эндогенные психические расстройства как новый фокус 
внимания в кардиологии. Дронов Д.Н. (Нижний Новгород), 
Постникова А.Д. (Нижний Новгород), к.м.н., доцент Карпухина Е.В. 
(Нижний Новгород), к.м.н., доцент Карпухин И.Б. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 

Онлайн зал  
21 марта 13:10-14:40 
Симпозиум «Менеджмент венозной тромбоэмболии у различных 
популяций пациентов» 

Председатель: к.м.н., доцент Сугралиев А.Б. (Республика Казахстан), 
д.м.н., профессор Айдаргалиева Н.Е. (Республика Казахстан), Шерияздан 
Ж.С. (Республика Казахстан) 

− 13.10-13.35 Распространенность венозной тромбоэмболии среди 
госпитализированных пациентов. Данные регистра по венозным 
тромбозам многопрофильной больницы. Шерияздан Ж.С 
(Республика Казахстан) 

− 13.35-14.00 Особенности диагностики и лечения венозных 
тромбозов у беременных. д.м.н., профессор Айдаргалиева Н.Е. 
(Республика Казахстан) 

− 14.00-14.25 Изменения менеджмента ВТЭ: особенности лечения 
пациентов с ожирением, ХБП, онкологией и антифосфолипидным 
синдромом. Стратегия снижения дозы при продленной АКТ. к.м.н., 
доцент Сугралиев А.Б. (Республика Казахстан) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 

11



Зал «Ялта»  
21 марта 15:00-16:30 
Симпозиум «Палитра фенотипов сердечной недостаточности у 
кардиоонкологического пациента: реальная клиническая 
практика» 

Председатели: д.м.н., профессор, академик РАН Беленков Ю.Н. 
(Москва), к.м.н. Ильгисонис И.С. (Москва)  

− 15.00-15.20 AL-амилоидоз и сердечная недостаточность: как лечить 
и что лечить? к.м.н. Ильгисонис И.С. (Москва) 

− 15.20-15.40 Сердечная недостаточность, ассоциированная с 
антрациклин-содержащей и анти-HER2 терапией. к.м.н., доцент 
Виценя М.В. (Москва), к.м.н. Потехина А.В. (Москва), к.м.н. Филатова 
А.Ю. (Москва) 

− 15.40-16.00 Новые методы иммунотерапии в онкологии – новые 
риски сердечной недостаточности. д.м.н. Баллюзек М.Ф. (Санкт-
Петербург) 

− 16.00-16.20 Дисфункция миокарда вследствие плохо 
контролируемой ПХТ-индуцированной артериальной гипертензии. 
к.м.н. Кириченко Ю.Ю. (Москва) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ростов»  
21 марта 15:00-16:30 
Сателлитный симпозиум «Клуб экспертов. Индивидуальный 
подход к кардиологическому пациенту.» При поддержке 
компаний: ООО «Бауш Румо», ООО «Берлин Хеми/А.Менарини», ООО 
«Мерк», баллы НМО не начисляются. 

Председатели: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород), 
д.м.н., доцент Некрасов А.А. (Нижний Новгород) 

− 15.00-15.30 ХБП — это ахиллесова пята при сердечной 
недостаточности или великое «содружество». д.м.н., профессор 
Фомин И.В. (Нижний Новгород) При поддержке компании ООО «Бауш 
Румо», баллы НМО не начисляются. 

− 15.30-15.55 Индивидуальный подход к пациенту с ССЗ: имеет ли 
значение пол и возраст. д.м.н., профессор Орлова Я.А. (Москва) При 
поддержке компании ООО «Берлин Хеми/А. Менарини», баллы НМО не 
начисляются. 

− 15.55-16.20 Эндотелиальная дисфункция у пациентов с ИБС. д.м.н., 
доцент Бадин Ю.В. (Нижний Новгород) При поддержке компании ООО 
«Мерк», баллы НМО не начисляются. 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 

Онлайн зал  
21 марта 15:00-16:30 
Дискуссия «Дискуссия экспертов: трудные вопросы диагностики и 
лечения сердечно-сосудистых заболеваний» 

Председатели: д.м.н., профессор Ребров А.П. (Саратов), д.м.н., 
профессор Чернова А.А. (Красноярск) 

− 15.00-15.20 Актуальные вопросы первичной профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний: опыт Республики Беларусь. 
к.м.н., доцент Медведева Е.А. (Республика Беларусь) 

− 15.20-15.40 Коронарная микрососудистая дисфункция при 
ревматических заболеваниях: что мы знаем сегодня? д.м.н., 
профессор Ребров А.П. (Саратов) 

− 15.40-16.00 Анализ хирургического лечения опухолей сердца. д.м.н., 
профессор Чернова А.А. (Красноярск) 

− 16.00-16.20 Тяжелый остеопороз. Фокус на сердечно-сосудистую 
безопасность. к.м.н., доцент Яшина Е.М. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта»  
21 марта 16:50-18:20 
Симпозиум «Фибрилляция предсердий, терапевтические и 
хирургические походы к лечению» 

Председатели: д.м.н., профессор Королева Л.Ю. (Нижний Новгород), 
Мазалов К.В. (Нижний Новгород), к.м.н. Айвазьян С.А. (Нижний Новгород) 

− 16.50-17.10 Фибрилляция предсердий при отсутствии 
органического поражения сердца. д.м.н., профессор Королева Л.Ю. 
(Нижний Новгород) 

− 17.10-17.30 Фибрилляция предсердий при наличии органического 
поражения сердца. Мазалов К.В. (Нижний Новгород) 

− 17.30-17.50 РЧА и холодовая абляция в лечении фибрилляции 
предсердий. к.м.н. Айвазьян С.А. (Нижний Новгород) 

− 17.50-18.10 Предикторы восстановления синусового ритма и 
рецидива аритмии, в том числе фибрилляции предсердий, при 
консервативном и хирургическом лечении типичного трепетания 
предсердий у больных ИБС. Потапова К.В. (Арзамас), д.м.н., 
профессор Носов В.П. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14



Зал «Ростов»   
21 марта 16:50-18:20 
Симпозиум «Сердечная недостаточность: «острые» вопросы 
профилактики и лечения»  

Председатели: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород), 
д.м.н., доцент Поляков Д.С. (Нижний Новгород) 

− 16.50-17.10 Системный подход к пациенту с хронической сердечной 
недостаточностью в кардиохирургической клинике. Кацубо Е.М. 
(Нижний Новгород), Максимов А.Л. (Нижний Новгород), Теплицкая 
В.В. (Нижний Новгород), к.м.н. Майорова М.В. (Нижний Новгород), 
к.м.н., доцент Рязанов М.В. (Нижний Новгород), Пестрикова Н.В. 
(Нижний Новгород), Логинова А.О. (Нижний Новгород) 

− 17.10-17.35 Современные подходы к терапии ХСН с сохранённой 
фракцией выброса левого желудочка. д.м.н., профессор Фомин И.В. 
(Нижний Новгород) При поддержке компании ООО «АстраЗенека 
Фармасьютикалз», баллы НМО не начисляются. 

− 17.35-17.55 Комбинированная диуретическая терапия при 
сердечной недостаточности. д.м.н., доцент Поляков Д.С. (Нижний 
Новгород) 

− 17.55-18.15 Рекомендации Европейского общества кардиологов по 
физической активности у больных с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. д.м.н., профессор Дроздецкий С.И. (Нижний 
Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
Онлайн зал  
21 марта 16:50-17:20 
Лекция «Лекция эксперта. Противовоспалительная терапия - новое 
направление в кардиологии» 

Председатель: д.м.н., профессор Арутюнов А.Г. (Республика Армения) 
− 16.50-17.18 Противовоспалительная терапия - новое направление в 

кардиологии. д.м.н., профессор Арутюнов А.Г. (Республика Армения) 
− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта» 
22 марта 09:30-11:00 
Симпозиум «Сложные и нерешенные проблемы диагностики и 
лечения сердечно-сосудистых заболеваний» 

Председатели: д.м.н., доцент Михайлова З.Д. (Нижний Новгород), 
д.м.н., доцент Починка И.Г. (Нижний Новгород) 

− 09.30-09.50 Кардиосаркоидоз: как доказать и чем лечить? д.м.н., 
доцент Михайлова З.Д. (Нижний Новгород) 

− 09.50-10.10 Алгоритм дифференциальной диагностики острого 
инфаркта миокарда и острого миокардита. д.м.н., доцент Починка 
И.Г. (Нижний Новгород) 

− 10.10-10.30 Амилоидоз сердца. Современная диагностика и новые 
возможности терапии. к.м.н., доцент Соловьева Е.В. (Нижний 
Новгород) 

− 10.30-10.55 Возрождая истоки: стетоскоп в руках терапевта – 
важный инструмент диагностики ХСН. д.м.н., профессор Хадзегова 
А.Б. (Москва) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
Зал «Ростов»  
22 марта 09:30-11:00 
Симпозиум «Терапевтические аспекты кардиологической 
практики (Часть 1)» 

Председатели: д.м.н., профессор Ларева Н.В. (Чита), к.м.н., доцент 
Власова Т.В. (Нижний Новгород) 

− 09.30-09.50 Боль, связанная с остеоартритом, как независимый 
предиктор смертности. Современные терапевтические цели и 
возможности. д.м.н., доцент Хрулев А.Е. (Нижний Новгород) 

− 09.50-10.10 Кислотозависимые заболевания у пациентов с 
осложненным сердечно-сосудистым анамнезом: оптимизируем 
терапию и предотвращаем нежелательные явления. к.м.н., доцент 
Власова Т.В. (Нижний Новгород) 

− 10.10-10.30 Острое повреждение почек в практике терапевта и 
кардиолога. д.м.н., профессор Ларева Н.В. (Чита) 

− 10.30-10.55 На приёме кардиологический пациент с остеоартритом. 
Акцент на эффективность и безопасность. к.м.н. Воловатова И.Н. 
(Нижний Новгород). При поддержке компании ООО «World Medicine», 
баллы НМО не начисляются. 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал  
22 марта 09:30-11:00 
Симпозиум «Нарушения ритма сердца: генетические аспекты и 
персонифицированный подход к лечению» 

Председатели: д.м.н., профессор Никулина С.Ю. (Красноярск), д.м.н., 
профессор Чернова А.А. (Красноярск), д.м.н., профессор Ребров А.П. 
(Саратов) 

− 09.30-09.50 Пароксизмальная фибрилляция предсердий: 
современные подходы к удержанию сердечного ритма. д.м.н., 
профессор Чернова А.А. (Красноярск) 

− 09.50-10.10 Нарушение ритма сердца и проводимости при 
ревматических заболеваниях - роль воспаления. д.м.н., профессор 
Ребров А.П. (Саратов) 

− 10.10-10.30 Ассоциации полиморфизмов rs10824026 и rs374029310 с 
развитием фибрилляции предсердий, персонифицированный 
подход к лечению. д.м.н., профессор Никулина С.Ю. (Красноярск) 

− 10.30-10.50 Синдром Вольфа-Паркинсона-Уайта: молекулярно-
генетический анализ. д.м.н., профессор Чернова А.А. (Красноярск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта» 
22 марта 11:20-12:50 
Секция «Кардиохирургия» 
Симпозиум «Лечение нарушений ритма сердца» 

Председатели: к.м.н., доцент Рязанов М.В. (Нижний Новгород), 
Теплицкая В.В. (Нижний Новгород) 

− 11.20-11.40 Современные методы лечения ФП. Шибанов Н.Л. 
(Нижний Новгород), Теплицкая В.В. (Нижний Новгород), Демарин О.И. 
(Нижний Новгород), к.м.н., доцент Рязанов М.В. (Нижний Новгород), 
Вайкин В.Е. (Нижний Новгород) 

− 11.40-12.00 Хирургическое лечение сложных нарушений ритма 
сердца. Демарин О.И. (Нижний Новгород), к.м.н., доцент Рязанов М.В. 
(Нижний Новгород), Шибанов Н.Л. (Нижний Новгород) 

− 12.00-12.20 Хирургическое лечение фибрилляции предсердий у 
пациентов с хронической сердечной недостаточностью. к.м.н. 
Майорова М.В. (Нижний Новгород), Кацубо Е.М. (Нижний Новгород), 
к.м.н., доцент Рязанов М.В. (Нижний Новгород), Вайкин В.Е. (Нижний 
Новгород), Демарин О.И. (Нижний Новгород), Шибанов Н.Л. (Нижний 
Новгород) 

− 12.20-12.40 Показатели физической активности на фоне 
применения отечественной имплантируемой системы длительной 
механической поддержки кровообращения у пациентов с ХСН. 
д.м.н., профессор, академик РАН Готье С.В. (Москва), д.м.н. Халилулин 
Т.А. (Москва),  к.м.н., профессор Захаревич В.М. (Москва), д.м.н., 
профессор Попцов В.Н. (Красногорск), д.м.н. Колоскова Н.Н. (Москва), 
Матвеева М.А. (Москва), Бучнев А.С. (Москва), Захаревич Н.Ю. 
(Москва), к.м.н. Ручьева Н.А. (Москва), к.м.н. Поздняков О.А. (Москва), 
Кирьяков К.С. (Москва), Пестрецова Т.В. (Москва)   

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ростов» 
22 марта 11:20-12:55 
Сателлитный симпозиум «Терапевтические аспекты 
кардиологической практики (Часть 2)» При поддержке компаний: 
ООО «КРКА Фарма», ООО «Бауш Румо» и АО "Р-Фарм", баллы НМО 
не начисляются. 

Председатели: д.м.н., профессор Григорьева Н.Ю. (Нижний 
Новгород), д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород) 

− 11.20-11.40 Первичная и вторичная профилактика сердечно-
сосудистых заболеваний: фокус на полипилл. д.м.н., профессор 
Тарловская Е.И. (Нижний Новгород). При поддержке компании ООО 
«КРКА Фарма», баллы НМО не начисляются. 

− 11.40-12.05 Артериальная гипертензия и ХОБЛ: современный 
взгляд на терапию. д.м.н., профессор Григорьева Н.Ю. (Нижний 
Новгород). При поддержке компании ООО «Бауш Румо», баллы НМО 
не начисляются. 

− 12.05-12.30 Ревматоидный артрит и сердечно-сосудистые риски. 
Выбор тактики лечения. к.м.н., доцент Грунина Е.А. (Нижний 
Новгород). При поддержке компании АО «Р-Фарм», баллы НМО не 
начисляются. 

− 12.30-12.50 Мелатонин, сон и сердечно-сосудистые заболевания. 
к.м.н., доцент Дурыгина Е.М. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал  
22 марта 11:20-12:50 
Симпозиум «Клуб экспертов: в фокусе хроническая сердечная 
недостаточность (Часть 1)» 

Председатели: д.м.н., профессор Чернова А.А. (Красноярск), д.м.н., 
профессор Шапошник И.И. (Челябинск), д.м.н., профессор Разин В.А. 
(Ульяновск) 

− 11.20-11.40 Хроническая сердечная недостаточность: возможности 
компенсации пациентов. д.м.н., профессор Чернова А.А. (Красноярск) 

− 11.40-12.00 Критерии выявления ХСН у больных с ХОБЛ. д.м.н., 
профессор Шапошник И.И. (Челябинск) 

− 12.00-12.20 Особенности диагностики сердечной недостаточности у 
пациентов с АГ и синдромом старческой астении. к.м.н. Сафроненко 
В.А. (Ростов-на-Дону) 

− 12.20-12.40 Влияние ингибиторов SGLT2 на маркеры 
реполяризации желудочков и желудочковые нарушения ритма у 
пациентов с ХСНнФВ. Царева А.А. (Ульяновск), д.м.н., профессор 
Разин В.А. (Ульяновск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 

Зал «Ялта» 
22 марта 13:10-14:40 
Сателлитный симпозиум «Время действовать и как изменить путь 
пациента с артериальной гипертензией и ИБС» При поддержке 
компании АО «Сервье», баллы НМО не начисляются. 

Председатель: д.м.н., профессор, член-корр. РАН Арутюнов Г.П. 
(Москва) 

− 13.10-13.35 Рекомендации по артериальной гипертензии в практике 
– настройка на пациента. д.м.н., профессор, член-корр. РАН Арутюнов 
Г.П. (Москва). 

− 13.35-14.00 Управляй рисками пациента с артериальной 
гипертензией эффективно. д.м.н., профессор Хадзегова А.Б. (Москва).  

− 14.00-14.25 Многоликая стенокардия: практические шаги к 
лечению. д.м.н., профессор Григорьева Н.Ю. (Нижний Новгород).  

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ростов»  
22 марта 13:10-14:40 
Сателлитный симпозиум «Индивидуальный подход к пациенту с 
сердечно-сосудистым заболеванием: все имеет значение» При 
поддержке компании ООО «Берлин Хеми/А. Менарини», баллы НМО не 
начисляются. 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), 
д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь) 

− 13.10-13.35 Выбор антигипертензивных препаратов и 
нефропротекция: необходимость выполнения двух обязательных 
условий. д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь). При поддержке 
компании ООО «Берлин Хеми/А. Менарини», баллы НМО не 
начисляются. 

− 13.35-14.00 Клинический разбор: пациент высокого 
кардиоваскулярного риска с артериальной гипертензией, 
сахарным диабетом и онкологическим заболеванием. д.м.н., 
профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород). При поддержке 
компании ООО «Берлин Хеми/А. Менарини», баллы НМО не 
начисляются. 

− 14.00-14.25 Коморбидность и фенотипы пациентов с хронической 
сердечной недостаточностью с сохраненной фракцией выброса. 
д.м.н., доцент Смирнова Е.А. (Рязань), Пономарева О.В. (Рязань) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал  
22 марта 13:10-14:40 
Симпозиум «Клуб экспертов: в фокусе артериальная гипертензия 
(Часть 2)» 

Председатели: д.м.н., профессор Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону), 
д.м.н., профессор Шапошник И.И. (Челябинск), д.м.н., доцент Губарева И.В. 
(Самара) 

− 13.10-13.30 Артериальная гипертензия у молодых: особенности 
тактики ведения. д.м.н., профессор Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону) 

− 13.30-13.50 Применение диуретиков при АГ и ХСН - изменилась ли 
парадигма? д.м.н., профессор Шапошник И.И. (Челябинск) 

− 13.50-14.10 Ингибиторы катехоламинов и воспаление в 
стратификации сердечно-сосудистого риска пациентов с 
артериальной гипертензией. Шван Л.Ю. (Самара), д.м.н., доцент 
Губарева И.В. (Самара) 

− 14.10-14.30 Артериальная гипертония у доноров крови, 
генетические предпосылки. к.м.н. Воротников И.М. (Ульяновск), 
д.м.н., профессор Разин В.А. (Ульяновск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
 
Зал «Ялта»  
22 марта 15:00-16:30 
Симпозиум «Непростые задачи на пути достижения целей терапии 
пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями» При поддержке 
ООО «Эбботт Лэбораториз», баллы НМО не начисляются. 

Председатель: д.м.н., профессор, член-корр. РАН Арутюнов Г.П. 
(Москва) 

− 15.00-15.25 Новые горизонты в направлении нарушений липидного 
обмена. д.м.н., профессор, член-корр. РАН Арутюнов Г.П. (Москва).  

− 15.25-15.50 Пациент с артериальной гипертонией низкого и 
умеренного сердечно-сосудистого риска: выбор тактики ведения. 
д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь). 

− 15.50-16.15 Возможности профилактики ВСС после инфаркта 
миокарда у пациентов с гипертриглицеридемией. д.м.н., профессор 
Тарловская Е.И. (Нижний Новгород).  

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ростов»  
22 марта 15:00-16:30 
Симпозиум «Диагностика и стратегия терапии респираторных 
заболеваний у больных с сердечно-сосудистой патологией» 

Председатель: д.м.н., профессор Постникова Л.Б. (Нижний Новгород) 
− 15.00-15.20 Персонифицированная «Treatаble Traits» терапия 

тяжелой хронической обструктивной болезни легких у пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью. д.м.н., профессор 
Постникова Л.Б. (Нижний Новгород) 

− 15.20-15.40 Тактика ведения тяжелой бронхиальной астмы у 
пациентов с сердечно-сосудистыми рисками. к.м.н., доцент Болдина 
М.В. (Нижний Новгород) 

− 15.40-16.00 Атипичное течение тромбоэмболии легочной артерии. 
к.м.н. Климкин П.Ф. (Нижний Новгород) 

− 16.00-16.20 Диагностические возможности ультразвуковой 
диагностики легочной гипертензии. Гудим А.Л. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 

Онлайн зал  
22 марта 15:00-16:30 
Симпозиум «Виртуальный кардиологический десант из Сибири» 

Председатели: д.м.н., профессор Миллер О.Н. (Новосибирск), д.м.н., 
профессор Никулина С.Ю. (Красноярск) 

− 15.00-15.20 Эректильная дисфункция глазами кардиолога. д.м.н., 
профессор Миллер О.Н. (Новосибирск) 

− 15.20-15.40 Застойная гепатопатия: роль в прогрессировании 
хронической сердечной недостаточности. д.м.н., доцент Штегман 
О.А. (Красноярск), Иосифов А.В. (Красноярск) 

− 15.40-16.00 Трудности интерпретации инфаркт-подобной ЭКГ в 
реальной клинической практике. к.м.н., доцент Цибульская Н.Ю. 
(Красноярск), д.м.н., профессор Харьков Е.И. (Красноярск) 

− 16.00-16.20 Клинические особенности гестационной артериальной 
гипертонии, особенности лечения. д.м.н., профессор Никулина С.Ю. 
(Красноярск), Згуевич И. М. (Красноярск), д.м.н., профессор Чернова 
А.А. (Красноярск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал  
22 марта 16:50-18:20 
Симпозиум «Симпозиум Евразийской Ассоциации Терапевтов. 
Проблема мультифокального атеросклероза в клинике внутренних 
болезней» 

Председатель: к.м.н. Батлук Т.И. (Москва) 
− 16.50-17.05 Актуальность проблемы мультифокального 

атеросклероза. У истоков регистра КАММА. к.м.н. Батлук Т.И. 
(Москва) 

− 17.05-17.20 Роль лабораторной диагностики у больных с 
мультифокальным атеросклерозом. Значение маркеров 
воспаления. Мельников Е.С. (Санкт-Петербург) 

− 17.20-17.35 Коморбидный потенциал мультифокального 
атеросклероза. На что обратить внимание? Башкинов Р.А. (Санкт-
Петербург) 

− 17.35-17.50 Нарушение функции почек у пациентов с 
мультифокальным атеросклерозом: теория и практика. Трубникова 
М.А. (Сочи) 

− 17.50-18.05 Алгоритмы инструментальной диагностики 
мультифокального атеросклероза. Особенности Евразийской 
популяции. Гордейчук Е.Д. (Москва) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта»  
23 марта 09:30-11:00 
Секция «Кардионкология»  
Симпозиум «Радиотерапия и Сердце» 

Председатель: д.м.н., профессор Масленникова А.В. (Нижний 
Новгород), Панкратов А.Е. (Москва) 

− 09.30-09.50 Ранняя кардиологическая токсичность у пациентов, 
получающих лучевую терапию. д.м.н., профессор Масленникова А.В. 
(Нижний Новгород) 

− 09.50-10.10 Поздняя кардиологическая токсичность у пациентов, 
перенесших лучевую терапию. Панкратов А.Е. (Москва) 

− 10.10-10.25 ПЭТ-КТ диагностика при лучевых повреждениях 
миокарда. к.м.н. Чанахчян Ф.Н. (Москва) 

− 10.25-10.40 МРТ и КТ диагностика при лучевых повреждениях 
сердца и коронарных сосудов. Ефимова А.К. (Москва) 

− 10.40-10.55 Лучевая терапия у пациентов с кардиостимуляторами. 
Панкратов А.Е. (Москва) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
Зал «Ростов»  
23 марта 09:30-11:00 
Симпозиум «Сахарный диабет и сердечно-сосудистые заболевания» 

Председатели: д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь), к.м.н. 
Попова Н.А. (Нижний Новгород), к.м.н., доцент Вайсберг А.Р. (Нижний 
Новгород) 

− 09.30-09.50 Внезапная сердечная смерть у пациентов с сахарным 
диабетом, роль гипер- и гипогликемии, стратификация риска и 
профилактика. д.м.н., профессор Козиолова Н.А. (Пермь) 

− 09.50-10.10 Кардиоваскулярные осложнения у пациентов с 
синдромом апноэ на фоне сахарного диабета. к.м.н. Попова Н.А. 
(Нижний Новгород) 

− 10.10-10.30 Атеросклероз артерий нижних конечностей как 
предиктор смерти больных сахарным диабетом 2 типа. Сазанова 
Н.М. (Нижний Новгород), Корнева К.Г. (Нижний Новгород), д.м.н., 
доцент Починка И.Г. (Нижний Новгород) 

− 10.30-10.50 Лечение ожирения у пациентов с ССЗ и сахарным 
диабетом. к.м.н., доцент Вайсберг А.Р. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал  
23 марта 09:20-11:00 
Симпозиум «Лечение коморбидного пациента: эволюция или 
революция?» 

Председатели: д.м.н., профессор Гарганеева Н.П. (Томск), д.м.н., 
профессор Ребров А.П. (Саратов) 

− 09.20-09.40 Антитромботическая терапия у пациентов с 
тромбоцитопенией - особенности ведения. д.м.н., доцент 
Павлова Т.В. (Самара) 

− 09.40-10.00 Недифференцированный артрит: тактика ведения, 
диагностические алгоритмы. д.м.н., профессор Шестерня П.А. 
(Красноярск) 

− 10.00-10.20 Проблемы психосоматической коморбидности в 
практике терапевта и кардиолога. д.м.н., профессор Гарганеева 
Н.П. (Томск) 

− 10.20-10.40 Пациент с ИБС и прием НПВП: рекомендации и 
практика. д.м.н., профессор Ребров А.П. (Саратов) 

− 10.40-10.55 Контраст-индуцированная нефропатия. к.м.н., 
доцент Соловьянова Е.Н. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 

Зал «Ялта»  
23 марта 11:20-12:50 
Сателлитный симпозиум «Кардиологический ребус: подбор 
терапии для коморбидного пациента» При поддержке компании 
«Штада», баллы НМО не начисляются. 

Председатель: д.м.н., профессор Фомин И.В. (Нижний Новгород) 
− 11.20-11.45 Проблемы антитромботической терапии у пациентов с 

сахарный диабетом, ожирением и табакокурением. д.м.н., профессор 
Тарловская Е.И. (Нижний Новгород).  

− 11.45-12.10 Монотерапия для больного АГ: определяем фенотипы 
пациентов, исключаем ошибки. д.м.н., профессор Козиолова Н.А. 
(Пермь).  

− 12.10-12.35 Артериальная гипертензия и хроническая болезнь 
почек: какая цель лечения и как её достичь? д.м.н., профессор 
Фомин И.В. (Нижний Новгород).  

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ростов»  
23 марта 11:20-12:50 
Симпозиум «Психосоциальные факторы риска глазами 
кардиолога» 

Председатели: д.м.н., профессор Петрова М.М. (Красноярск), д.м.н., 
профессор Ларева Н.В. (Чита) 

− 11.20-11.45 Модификация сердечно-сосудистого риска у пациентов с 
АГ: современный взгляд на проблему. д.м.н., профессор Петрова 
М.М. (Красноярск) 

− 11.45-12.10 Тревожно-депрессивные расстройства при 
артериальной гипертензии. д.м.н., профессор Ларева Н.В. (Чита), 
д.м.н., профессор Петрова М.М. (Красноярск) 

− 12.10-12.35 Взаимосвязь семейного положения и исходов 
заболевания у пациентов с сердечно-сосудистой патологией. д.м.н., 
профессор Петрова М.М. (Красноярск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
 

Онлайн зал  
23 марта 11:20-12:50 
Симпозиум «Алгоритм АВС для комплексного управления 
фибрилляцией предсердий в реальной клинической практике» 

Председатель: д.м.н., доцент Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск) 
− 11.20-11.45 А – антикоагулянтная терапия: анализ показаний 

и реальной клинической практики по материалам анализа 
больших данных. к.м.н., доцент Дружилов М.А. (Петрозаводск) 

− 11.45-12.10 В – выбор антиаритмической стратегии для 
контроля симптоматики и улучшения качества жизни. д.м.н., 
доцент Кузнецова Т.Ю. (Петрозаводск) 

− 12.10-12.35 С – контроль дислипидемии и артериальной 
гипертензии у пациентов с фибрилляцией предсердий как 
реальный вклад контроля за коморбидностью. к.м.н., доцент 
Корнева В.А. (Петрозаводск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта»  
23 марта 13:10-14:40 
Сателлитный симпозиум «Сложные вопросы диагностики и 
лечения дислипидемий» При поддержке компаний: ООО «Гедеон 
Рихтер Фарма» и ООО «Виатрис», баллы НМО не начисляются. 

Председатели: д.м.н., профессор д.м.н. Цыганкова О.В. (Новосибирск), 
к.м.н. Алиева А.С. (Санкт-Петербург)   

− 13.10-13.35 Гиполипидемическая терапия 2024: от таргетных 
показателей липидограммы к новым терапевтическим подходам. 
к.м.н. Алиева А.С. (Санкт-Петербург)  

− 13.35-14.00 Сложные вопросы терапии дислипидемий через призму 
практики. д.м.н. Цыганкова О.В. (Новосибирск). При поддержке 
компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма», баллы НМО не начисляются. 

− 14.00-14.25 Медикаментозная и немедикаментозная терапия 
дислипидемий. д.м.н., доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород). 
При поддержке компании ООО «Виатрис», баллы НМО не 
начисляются. 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 

Зал «Ростов»  
23 марта 13:10-14:40 
Сателлитный симпозиум «Клинические рекомендации и 
персонифицированный подход. Как их объединить?» При поддержке 
компании АО «Акрихин», баллы НМО не начисляются. 

Председатели: Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. 
(Нижний Новгород), д.м.н., доцент Некрасов А.А. (Нижний Новгород)  

− 13.10-13.35 Квадротерапия ХСН: сложности и возможности. д.м.н., 
доцент Виноградова Н.Г. (Нижний Новгород) 

− 13.35-14.00 Комбинированная гиполипидемическая терапия: 
показания и преимущества. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. 
(Нижний Новгород) 

− 14.00-14.25 Возможности антигипертензивной терапии в 
торможении сердечно - сосудистого континуума. д.м.н., доцент 
Некрасов А.А. (Нижний Новгород) 

−  Дискуссия и ответы на вопросы 
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Онлайн зал 
23 марта 13:10-13:50 
Лекция «Лекция эксперта. Кардиомиопатии в Европейских 
рекомендациях 2023» 

Председатель: д.м.н., профессор Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону) 
− 13.10-13.48 Кардиомиопатии в Европейских рекомендациях 2023. 

д.м.н., профессор Чесникова А.И. (Ростов-на-Дону) 
− Дискуссия и ответы на вопросы 

 

Онлайн зал  
23 марта 14:10-15:40 
Симпозиум «Трудный пациент на приеме у кардиолога» 

Председатели: Агранович Н.В. (Ставрополь), д.м.н., доцент Губарева 
И.В. (Самара), д.м.н., профессор Миролюбова О.А. (Архангельск) 

− 14.10-14.30 Дифференциальный подход к диагностике 
кардиогенных и эпилептических синкопальных состояний. 
Агранович О.В. (Ставрополь), Астахова Е.Д. (Ставрополь), Агранович 
А.О. (Ставрополь) 

− 14.30-14.50 Оценка системы гемостаза и факторов риска у 
пациентов с мультифокальным атеросклерозом. к.м.н., доцент 
Веденская С.С. (Екатеринбург), Смоленская О.Г. (Екатеринбург), 
Клячина Е.С. (Екатеринбург), к.м.н. Грачев В.Г. (Екатеринбург) 

− 14.50-15.10 Нарушения дыхания во время сна и сердечно-
сосудистые риски в терапевтической практике. д.м.н., доцент 
Губарева И.В. (Самара), Токарев С.А. (Самара) 

− 15.10-15.30 Аортальный стеноз в популяции городского населения 
35-69 лет (на примере г. Архангельска). д.м.н., профессор 
Миролюбова О.А. (Архангельск), д.м.н., доцент Кудрявцев А.В. 
(Архангельск), Кокурина Д.А. (Архангельск) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Зал «Ялта»  
23 марта 15:00-16:30 
Сателлитный симпозиум «Современная терапия пациентов с 
дислипидемией и ХСН» При поддержке компании ООО «Новартис 
Фарма», баллы НМО не начисляются. 

Председатели: Главный внештатный специалист по кардиологии МЗ НО 
Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород), к.м.н. Алиева А.С. (Санкт-Петербург), 
д.м.н., доцент Некрасов А.А. (Нижний Новгород) 

− 15.00-15.25 Успешный опыт работы кардиологической службы в 
Нижегородском регионе. Главный внештатный специалист по 
кардиологии МЗ НО Тимощенко Е.С. (Нижний Новгород).  

− 15.25-15.50 От АГ к ХСН: стратегический подход к лекарственной 
терапии. д.м.н., доцент Некрасов А.А. (Нижний Новгород) 

− 15.50-16.15 Пациент с дислипидемией; нужны ли инновации 
современному врачу? Инклисиран: от теории к реальной 
клинической практике. к.м.н. Алиева А.С. (Санкт-Петербург).  

− Дискуссия и ответы на вопросы 
 
Зал «Ростов»  
23 марта 15:00-16:30 
Симпозиум «Нарушения ритма сердца и внезапная сердечная 
смерть у полиморбидных пациентов» 

Председатели: д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний Новгород), 
д.м.н., профессор Петрова М.М. (Красноярск) 

− 15.00-15.20 Стратификация риска и профилактика внезапной 
сердечной смерти у пациентов с аритмическим пролапсом 
митрального клапана. д.м.н., профессор Тарловская Е.И. (Нижний 
Новгород) 

− 15.20-15.40 Спросите эксперта: интервал QT и антидепрессанты. 
д.м.н., профессор Петрова М.М. (Красноярск), Кидяева А.В.  (Санкт-
Петербург), д.м.н. Насырова Р.Ф. (Санкт-Петербург), д.м.н., профессор 
Шнайдер Н. А., (Санкт-Петербург) 

− 15.40-16.00 Современные технологии скрининга нарушений ритма 
сердца с помощью носимых устройств. к.м.н. Бердников С.В. 
(Долгопрудный) 

− 16.00-16.20 Желудочковые нарушения ритма сердца у пациентов с 
фибрилляцией предсердий. Мазалов К.В. (Нижний Новгород) 

− Дискуссия и ответы на вопросы 
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Список лекторов 

Агранович Андрей Олегович – к.м.н., врач-невролог, эпилептолог, 
ботулинотерапевт, руководитель медицинского центра «Сантерра», 
ассистент кафедры неврологии и нейрореабилитации СтГМУ Минздрава 
России. (Ставрополь) 

Агранович Надежда Владимировна – д.м.н., профессор, директор 
Института дополнительного профессионального образования СтГМУ 
Минздрава России, заслуженный врач России, член правления краевого 
научно-практического общества терапевтов, член Российского общества 
нефрологов, член научно-консультативного совета при комитете Думы 
Ставропольского края по социальной и молодёжной политике, 
образованию, науке, культуре и средствам массовой информации. 
(Ставрополь) 

Агранович Олег Виленович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
неврологии и нейрореабилитации СтГМУ Минздрава России, 
заслуженный врач России, главный внештатный невролог МЗ СК СКФО. 
(Ставрополь) 

Айвазьян Сергей Артемович – к.м.н., кардиохирург КБ № 1 ПОМЦ 
ФМБА России. (Нижний Новгород) 

Айдаргалиева Назипа Ермухамбетовна – д.м.н., профессор курса 
резидентуры по кардиологии последипломного обучения Казахстано - 
Российского Медицинского Университета, член президиума Ассоциации 
кардиологов Республики Казахстан, профессиональный член 
Европейского Общества кардиологов, член Европейского Общества 
Сердечной Недостаточности. (Алматы, Республика Казахстан) 

Алиева Асият Сайгидовна – к.м.н., ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
Минздрава РФ, Заведующий НИЛ нарушений липидного обмена и 
атеросклероза, руководитель Центра Атеросклероза и нарушений 
липидного обмена, врач-кардиолог. (Санкт-Петербург) 

Арутюнов Александр Григорьевич -д.м.н., профессор, вице – 
президент ЕАТ, FEFIM, FESC, почетный профессор Национального 
Медицинского университета Казахстана. (Ереван, Республика Армения) 

Арутюнов Григорий Павлович – член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, вице-президент и член президиума правления Российского 
кардиологического общества, Президент Евразийской ассоциации 
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терапевтов, заведующий кафедрой внутренних болезней РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова, заслуженный врач РФ. (Москва) 

Астахова Елизавета Дмитриевна - ассистент кафедры Неврологии и 
нейрореабилитации СтГМУ Минздрава России, врач невролог, детский 
невролог, эпилептолог. (Ставрополь) 

Бадин Юрий Викторович - д.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний 
Новгород) 

Баллюзек Марина Феликсовна – Д.м.н., профессор, заместитель 
главного врача по медицинской части Санкт-Петербургская клиническая 
больница РАН, кафедра факультетской терапии медицинского 
факультета Санкт-Петербургского Государственного Университета. 
(Санкт-Петербург) 

Батлук Татьяна Ивановна – к.м.н., ведущий медицинский советник 
Евразийской ассоциации терапевтов, врач терапевт, кардиолог. (Москва) 

Башкинов Роман Андреевич - медицинский советник Евразийской 
ассоциации терапевтов, врач ревматолог. (Санкт-Петербург) 

Беленков Юрий Никитич – Академик РАН, д.м.н., профессор, 
заведующий Кафедрой госпитальной терапии №1 Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, Директор Клиники 
Госпитальной Терапии им. А.А. Остроумова ФГАОУ ВО Первый МГМУ 
им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет). 
(Москва) 

Бердников Сергей Валерьевич - к.м.н., кардиолог, врач 
функциональной диагностики. (Долгопрудный) 

Богуш Антонина Викторовна- к.м.н. зав ОРИТ ГБУЗ НО «НИИ-СККБ 
им академика Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 

Болдина Марина Викторовна – к.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, руководитель 
областного пульмонологического консультативного центра. (Нижний 
Новгород) 

Бучнев Александр Сергеевич – к.б.н., научный сотрудник ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов им. академика В.И. 
Шумакова» (Москва) 
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Вайкин Виктор Евгеньевич - Сердечно-сосудистый хирург первой 
квалификационной категории ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика 
Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 

Вайсберг Александра Рудольфовна - к.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, врач – 
эндокринолог. (Нижний Новгород) 

Веденская Светлана Сергеевна – к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии, эндокринологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО 
«Уральский ГМУ» Минздрава России. (Екатеринбург) 

Виноградова Надежда Георгиевна - д.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, руководитель 
городского центра лечения ХСН ГБУЗ НО «ГКБ № 38», член правления 
ОССН. (Нижний Новгород) 

Виценя Марина Вячеславна – к.м.н., старший научный сотрудник 
Отдела амбулаторных лечебно-диагностических технологий ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России.  (Москва) 

Власова Татьяна Владимировна - к.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний 
Новгород) 

Воловатова Ирина Николаевна – к.м.н., доцент кафедры 
факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО "ПИМУ" 
Минздрава России, врач-ревматолог ОКД и РЦ. (Нижний Новгород) 

Воротников Илья Михайлович – к.м.н., заведующий терапевтическим 
отделением ГУЗ Городская больница № 3, ассистент кафедры 
пропедевтики внутренних болезней Ульяновского государственного 
университета. (Ульяновск) 

Галявич Альберт Сарварович – д.м.н., профессор, главный 
внештатный кардиолог ПФО, академик Академии наук Республики 
Татарстан, вице-президент РКО, руководитель направления 
Межрегионального клинико-диагностического центра, заведующий 
кафедрой кардиологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава 
России. (Казань) 

Гарганеева Наталья Петровна – д.м.н., профессор кафедры общей 
врачебной практики и поликлинической терапии, ФГБОУ ВО 
"Сибирский государственный медицинский университет", член 

33



Европейского общества кардиологов, член Всероссийского научного 
общества кардиологов (Москва), член общества кардиоваскулярной 
профилактики и реабилитации (Москва), член общества 
Психосоматической ассоциации (Санкт-Петербург); член редакционной 
коллегии Сибирского медицинского журнала. (Томск) 

Гордейчук Елизавета Дмитриевна - медицинский советник 
Евразийской Ассоциации Терапевтов, врач-ординатор кафедры 
инновационной педиатрии и детской хирургии «Научно-
исследовательского клинического института педиатрии и детской 
хирургии им. акад. Ю.Е. Вельтищева» «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России. (Москва) 

Готье Сергей Владимирович – академик РАН, д.м.н., профессор, 
Директор федерального государственного бюджетного учреждения 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов имени академика В.И. 
Шумакова», главный внештатный специалист трансплантолог 
Минздрава России, заведующий кафедрой трансплантологии и 
искусственных органов Первого Московского государственного 
медицинского университета им. И.М. Сеченова, заслуженный врач РФ. 
(Москва) 

Грачев Вадим Геннадьевич – к.м.н., ассистент кафедры факультетской 
терапии и эндокринологии Уральского Государственного медицинского 
Университета, главный терапевт г. Екатеринбург. (Екатеринбург) 

Григорьева Наталья Юрьевна – д.м.н., профессор, директор Института 
клинической медицины, заведующий кафедрой внутренних болезней 
ФГАОУ ВО ННГУ им. Н.И. Лобачевского, председатель регионального 
отделения ЕАТ. (Нижний Новгород) 

Грунина Елена Андреевна – к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и 
внутренних болезней ФГБОУ ВО "ПИМУ", врач-ревматолог (Нижний 
Новгород) 

Губарева Ирина Валерьевна – д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
внутренних болезней ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России. (Самара) 

Гудим Андрей Леонидович – врач – терапевт ГБУЗ НО «Городская 
больница № 28». (Нижний Новгород) 

Демарин Олег Игоревич - врач сердечно-сосудистый хирург ГБУЗ НО 
«НИИ-СККБ им академика Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 
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Дроздецкий Сергей Ильич - д.м.н., профессор кафедры факультетской 
и поликлинической терапии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. 
(Нижний Новгород) 

Дронов Дмитрий Николаевич – ассистент кафедры факультетской и 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. 
(Нижний Новгород) 

Дружилов Марк Андреевич – к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии 
медицинского института ФГБОУ ВО Петрозаводский государственный 
университет. (Петрозаводск) 

Дурыгина Елена Митрофановна – к.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний 
Новгород) 

Ефимова Анастасия Константиновна – врач-рентгенолог отделения 
КТ и МРТ МНИОИ им. П.А. Герцена. (Москва) 

Закревский Антон Валерьевич - врач специалист по 
рентгенхирургическим методам лечения и диагностики ГБУЗ НО «НИИ-
СККБ им академика Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 

Захаревич Вячеслав Мефодьевич – д.м.н., профессор, заведующий 
отделением кардиохирургии №3 ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр трансплантологии и искусственных органов 
им. академика В.И. Шумакова» Минздрава России. (Москва) 

Захаревич Наталья Юрьевна - врач ультразвуковой диагностики ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов им. академика В.И. 
Шумакова» Минздрава России. (Москва) 

Згуевич Ирина Михайловна – врач – терапевт женская консультация 
№1. (Красноярск) 

Ильгисонис Ирина Сергеевна – к.м.н., профессор Кафедры 
госпитальной терапии №1 Института клинической медицины им. Н.В. 
Склифосовского, Руководитель Научно - практического 
кардиоонкологического центра, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет).  (Москва) 

Иосифов Алексей Валерьевич – врач – кардиолог БСМП. (Красноярск) 
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Камардина Надежда Александровна – врач – кардиолог, онколог. 
(Нижний Новгород) 

Карпухин Иван Борисович – к.м.н., доцент кафедры психиатрии 
ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Карпухина Елена Владимировна - к.м.н., доцент кафедры 
факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО "ПИМУ" 
Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Кацубо Елизавета Михайловна - врач сердечно-сосудистый хирург, 
аритмолог ГБУЗ НО "СККБ им. академика Б.А. Королёва". (Нижний 
Новгород) 

Кидяева Алла Викторовна - младший научный сотрудник, Институт 
персонализированной психиатрии и неврологии, Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии им. 
В.М. Бехтерева Минздрава России. (Санкт-Петербург) 

Кириченко Юлия Юрьевна – к.м.н., ассистент Кафедры госпитальной 
терапии №1 Института клинической медицины им. Н.В. 
Склифосовского, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет). (Москва) 

Кирьяков Кирилл Сергеевич – Врач - сердечно-сосудистый хирург 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов им. академика В.И. 
Шумакова» Минздрава России. (Москва) 

Климкин Павел Федорович – к.м.н., консультант ГБУЗ НО "ГКБ № 5".  
(Нижний Новгород) 

Клячина Екатерина Сергеевна – врач-терапевт, ассистент кафедры 
факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и иммунологии 
Уральского Государственного медицинского Университета. 
(Екатеринбург) 

Козиолова Наталья Андреевна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ПГМУ им. 
Академика Е.А. Вагнера, член президиума российского 
кардиологического общества, президент Пермского краевого 
кардиологического общества. (Пермь) 

Кокурина Дарья Александровна - клинический ординатор 2-го года 
обучения при кафедре факультетской терапии СГМУ. (Архангельск) 
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Колоскова Надежда Николаевна – д.м.н., заведующая 
кардиологическим отделением ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр трансплантологии и искусственных органов 
им. академика В.И. Шумакова» Минздрава России. (Москва) 

Корнева Виктория Алексеевна – к.м.н., доцент кафедры факультетской 
терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии 
медицинского института ФГБОУ ВО Петрозаводский государственный 
университет. (Петрозаводск) 

Корнева Ксения Георгиевна - к.м.н., доцент кафедры эндокринологии 
и внутренних болезней ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. 
(Нижний Новгород) 

Королева Любовь Юрьевна - д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 
"ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Кудрявцев Александр Валерьевич – д.м.н., Заведующий 
международным центром научных компетенций при центральной 
научно-исследовательской лаборатории ФГБОУ ВО СГМУ. 
(Архангельск) 

Кузнецова Татьяна Юрьевна – д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней и 
эпидемиологии ФГБОУ ВЛ Петрозаводский государственный 
университет, Заслуженный врач Республики Карелия. (Петрозаводск) 

Кучин Кирилл Владимирович – к.м.н., ГБУЗ НО "ГКБ № 30", 
консультант. (Нижний Новгород) 

Ларева Наталья Викторовна - д.м.н., профессор, проректор по научной 
и международной работе, заведующий кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ 
ВО «ЧГМА» Минздрава России. (Чита) 

Логинова Анастасия Олеговна - врач кардиолог, аритмолог III 
кардиохирургического отделения ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им. академика 
Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 

Мазалов Константин Викторович – главный специалист по 
кардиологии, заведующий кардиологическим отделением Клинической 
больницы №4 ФБУЗ ПОМЦ ФМБА России. (Нижний Новгород) 
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Майорова Мария Викторовна - к.м.н., врач кардиолог, аритмолог III 
кардиохирургического отделения ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им. академика 
Б.А.Королева», (Нижний Новгород) 

Маскимов Антон Леонидович - к.м.н. главный врач ГБУЗ НО «НИИ-
СККБ им академика Б.А.Королева», главный внештатный специалист 
сердечно-сосудистый хирург МЗ НО. (Нижний Новгород) 

Мальчикова Светлана Владимировна – д.м.н., доцент, профессор 
кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО КГМУ. (Киров) 

Масленникова Анна Владимировна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой онкологии, лучевой терапии и лучевой диагностики ФГБОУ 
ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Матвеева Мария Анатольевна – врач – кардиолог ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов им. академика В.И. 
Шумакова». (Москва) 

Медведева Елена Александровна – д.м.н., доцент, заведующий 
отделом консультативной работы и профилактической кардиологии 
государственного учреждения "Республиканский научно-практический 
центр "Кардиология". (Минск, Республика Беларусь) 

Мельников Евгений Сергеевич - медицинский советник Евразийской 
Ассоциации терапевтов, врач ревматолог, научный сотрудник кафедры 
терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности и 
качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО «СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова» Минздрава России. (Санкт-Петербург) 

Миллер Ольга Николаевна – д.м.н., профессор кафедры неотложной 
терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППв ФГБОУ ВО 
«Новосибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России. (Новосибирск) 

Миролюбова Ольга Алексеевна- д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, член правления РКО. (Архангельск) 

Митьковская Наталья Павловна - д.м.н., профессор, директор 
государственного учреждения «Республиканский научно-практический 
центр «Кардиология», заведующий кафедрой кардиологии и внутренних 
болезней учреждения образования «Белорусский государственный 
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медицинский университет», главный внештатный кардиолог 
Министерства здравоохранения Республики Беларусь, председатель 
Республиканского общественного объединения «Белорусское общество 
кардиологов и терапевтов». (Минск, Республика Беларусь) 

Михайлова Зинаида Дмитриевна – д.м.н., доцент, консультант ГБУЗ 
НО «ГКБ № 38». (Нижний Новгород) 

Насырова Регина Фаритовна - д.м.н., главный научный сотрудник, 
руководитель Института персонализированной психиатрии и 
неврологии, Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева Минздрава России. (Санкт-
Петербург) 

Некрасов Алексей Анатольевич - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
"ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Никулина Светлана Юрьевна - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО КрасГМУ им. профессора 
В.Ф.Войно-Ясенецкого. (Красноярск) 

Носов Владимир Павлович - д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО " 
ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Орлова Яна Артуровна – д.м.н., профессор, ученый секретарь, 
заведующий научным отделом возраст-ассоциированных заболеваний 
Медицинского научно-образовательного центра МГУ имени М.В. 
Ломоносова, заведующая кафедрой терапии Факультета 
фундаментальной медицины МГУ имени М.В. Ломоносова, 
Заслуженный врач Российской Федерации. (Москва) 

Павлова Татьяна Валентиновна – д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии Института 
профессионального образования ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава 
России. (Самара) 

Панкратов Александр Евгеньевич - ведущий эксперт по радиотерапии 
ОРЦ Балашиха, врач-радиотерапевт, онколог. (Москва) 

Пестрецова Татьяна Владимировна – врач -терапевт ФГБУ НМИЦ 
трансплантологии и искусственных органов им. ак. В.И. Шумакова 
Минздрава России. (Москва) 
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Пестрикова Наталия Вячеславовна - врач кардиолог ГБУЗ НО «НИИ-
СККБ им академика Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 

Петрова Марина Михайловна – д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
имени профессора В. Ф. Войно-Ясенецкого». (Красноярск) 

Петунин Михаил Александрович - к.м.н. врач анестезиолог 
реаниматолог ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика Б.А.Королева». 
(Нижний Новгород) 

Поздняков Олег Алексеевич – к.м.н., врач - сердечно-сосудистый 
хирург ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
трансплантологии и искусственных органов им. академика В.И. 
Шумакова». (Москва) 

Поляков Дмитрий Сергеевич – д.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, заведующий 
кафедрой экспериментальной и ядерной медицины ФГАОУ ВО ННГУ 
им. Н.И. Лобачевского. (Нижний Новгород) 

Пономарева Ольга Владимировна – врач – терапевт ГБУ РО «ГКБ 
N°11. (Рязань) 

Попова Наталия Алексеевна – к.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, врач – 
эндокринолог. (Нижний Новгород) 

Попцов Виталий Николаевич – д.м.н., профессор, заместитель 
директора, заведующий отделением анестезиологии и реанимации и 
отделением реанимации и интенсивной терапии «Национальный 
медицинский исследовательский центр трансплантологии и 
искусственных органов им. академика В.И. Шумакова» Минздрава 
России. (Красногорск) 

Постникова Анна Дмитриевна - ординатор кафедры факультетской и 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. 
(Нижний Новгород) 

Постникова Лариса Борисовна – д.м.н., профессор кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, председатель 
Нижегородского регионального отделения Российского респираторного 
общества. (Нижний Новгород) 

40



Потапова Ксения Васильевна – врач – терапевт ГБУЗ НО «ЦГБ». 
(Арзамас) 

Потехина Александра Викторовна – к.м.н., старший научный 
сотрудник Отдела легочной гипертензии и заболеваний сердца ФГБУ 
«НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России. (Москва) 

Починка Илья Григорьевич - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 
эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава 
России, член правления Российской ассоциации эндокринологов.  
(Нижний Новгород) 

Разин Владимир Александрович – д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии, ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный 
университет». (Ульяновск) 

Ребров Андрей Петрович - д.м.н., профессор кафедры госпитальной 
терапии лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ имени В.И. 
Разумовского Минздрава России, член правления ассоциации 
ревматологов России. (Саратов) 

Ручьева Наталья Александровна – к.м.н., заведующая отделением, 
врач-рентгенолог ФГБУ НМИЦ трансплантологии и искусственных 
органов им. ак. В.И. Шумакова Минздрава России. (Москва) 

Рязанов Михаил Валерьевич – к.м.н., доцент, заведующий отделением 
ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика Б.А.Королева». (Нижний 
Новгород) 

Сазанова Надежда Михайловна – врач - эндокринолог ГКБ 13. 
(Нижний Новгород) 

Сафроненко Виктория Александровна – к.м.н., доцент кафедры 
внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО РОСТГМУ Минздрава России, 
секретарь Ростовского отделения ОССН, секретарь Ростовского 
областного научно-медицинского общества терапевтов. (Ростов на Дону) 

Смирнова Елена Амишевна – д.м.н., доцент, заведующая 
кардиологическим отделением №1 ФГБОУ ВО РЯЗГМУ Минздрава 
России, секретарь Рязанской областной общественной организации 
Ассоциация врачей терапевтов. (Рязань) 

Смоленская Ольга Георгиевна – д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой факультетской терапии, эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России, 
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заместитель главного врача по лечебной работе ООО «ГБ №41», 
консультант по внутренним болезням в МСЧ ФСБ по Свердловской 
области.  (Екатеринбург) 

Соловьева Елена Витальевна - к.м.н., доцент кафедры терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России. (Нижний 
Новгород) 

Соловьянова Елена Николаевна – к.м.н., доцент кафедры 
госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика 
ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава России, главный внештатный 
специалист нефролог МЗ НО. (Нижний Новгород) 

Сугралиев Ахметжан Бегалиевич - к.м.н., доцент., заведующий 
кафедрой внутренних болезней №1 «КазНМУ им. С.Д. Асфендиярова». 
(Алматы, Республика Казахстан) 

Тарловская Екатерина Иосифовна - д.м.н., профессор, член правления 
ОССН, член правления РКО, вице-президент ЕАТ, заместитель по 
научной работе директора Института терапии ПИМУ, заведующий 
кафедрой терапии и кардиологии ФГБОУ ВО "ПИМУ" Минздрава 
России. (Нижний Новгород) 

Теплицкая Виктория Викторовна - заместитель главного врача по 
лечебной работе ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика Б.А.Королева». 
(Нижний Новгород) 

Тимощенко Елена Сергеевна - заведующая городским 
кардиологическим диспансером и ревматологическим центром, 
руководитель областного липидного центра ГБУЗ НО «ГКБ №5», 
главный внештатный специалист по кардиологии МЗ НО. (Нижний 
Новгород) 

Токарев Сергей Александрович – врач- терапевт, ассистент кафедры 
внутренних болезней ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России. (Самара) 

Трубникова Марина Александровна - медицинский советник ЕАТ, 
врач-нефролог, терапевт. (Сочи) 

Уланова Нина Дмитриевна - врач, приемное отделение ГКБ No 13, 
Аспирант кафедры эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО 
"ПИМУ" Минздрава России. (Нижний Новгород) 
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Федорова Марина Вадимовна - к.м.н., врач кардиолог, заведующая 
кардиологическим отделением ГБУЗ НО «НИИ-СККБ им академика 
Б.А.Королева». (Нижний Новгород) 

Филатова Анастасия Юрьевна – к.м.н, научный сотрудник 
Лаборатории фиброза миокарда и сердечной недостаточности с 
сохраненной фракцией выброса ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. 
Чазова» Минздрава России. (Москва) 

Фомин Игорь Владимирович - д.м.н., профессор, член президиума 
правления ОССН, член правления РКО, руководитель общественных 
образовательных программ в области медицины ОО «Медицинская 
ассоциация Нижегородской области», заведующий кафедрой 
госпитальной терапии имени В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "ПИМУ" 
Минздрава России. (Нижний Новгород) 

Хадзегова Алла Блаловна – д.м.н., профессор кафедры общей терапии, 
кафедры клинической функциональной диагностики факультета 
дополнительного профессионального образования ФГАОУ ВО «РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова» Минздрава России, заместитель декана факультета 
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